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Ich habe dich schon immer geliebt!  
Darum habe ich dich  

an mein Herz gezogen.

Nach Jeremia 31,3
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Willkommen in diesem Buch!
 
Die 26 kleinen Ermutigungen erzählen auf ein-
fache und liebevolle Weise von Gottes Nähe und 
seiner großen Liebe zu dir. Denn Gott ist felsenfest 
und stark, auf ihn kannst du dich immer verlassen!

Die kurzen Gedanken, Gebete und Bibelzitate 
kannst du gemeinsam mit einem Erwachsenen 
lesen oder dir vorlesen lassen. Vielleicht kommt ihr 
so ins Gespräch darüber, wie groß, genial und stark 
Gott ist, und wie lieb er sich um dich kümmert. Am 
besten, ihr macht ein kleines Vorleseritual daraus – 
ob am Abend oder zwischendurch. Gott freut sich, 
wenn wir zu ihm kommen!
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Zusage Nr. 1:  
Du bist geliebt



13

Du bist geliebt! Unendlich geliebt von Gott, der dein 
Papa im Himmel ist. Er hat dich gemacht. Er weiß alles 
über dich. Ob du einen schönen oder einen blöden 
Tag hattest – er weiß es! Ob du gerade dein liebstes 
Kuscheltier knuddelst – er weiß es! Alles, was du denkst 
und sagst und tust – er weiß es. Er weiß sogar Sachen 
über dich, die du selbst nicht weißt – zum Beispiel, wie 
viele Haare auf deinem Kopf wachsen! Gott liebt dich 
so sehr! Deshalb hat er seinen Sohn Jesus auf die Erde 
geschickt. Er möchte für immer mit dir leben. 

Lieber Gott,
danke, dass du mir durch Jesus deine riesengroße 

Liebe gezeigt hast! Ich glaube an dich. Und ich 
freue mich, dass ich mit dir leben darf. Amen.

Gott liebt uns sehr. Darum hat er seinen Sohn 
Jesus auf die Welt geschickt. Wer ihm vertraut, 

darf für immer mit ihm zusammenleben.

Nach Johannes 3,16



Zusage  
Nr. 2:  
Du bist  
von Gott  
geschaffen
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Schaust du dir gerne deine Babyfotos an? 
Bringen sie dich zum Staunen? Gott hat dich wunderbar 
gemacht, mein Kind! Jeden Tag wächst du ein bisschen. 
Du entwickelst dich weiter. Gott hat dich im Bauch 
deiner Mutter geformt. Und zwar genau so, wie er dich 
haben wollte. Er hat dich ganz bewusst gemacht. Und er 
hat tolle Pläne für dein Leben. Rede mit ihm und lerne 
von ihm! Dann wird er dir all die coolen Ideen zeigen, 
die er für dich hat.

Lieber Gott,
danke, dass du mich geschaffen hast! Ich bin 

spitze, weil du spitze bist! Bitte hilf mir, so 
zu leben, wie du es möchtest! Amen.

Du hast mich im Bauch meiner Mutter geformt. 
Danke, dass du mich so toll gemacht hast! Du hast 
mich sogar schon gesehen, bevor ich geboren wurde, 

und alle Tage meines Lebens kennst du schon!

Nach Psalm 139,13-14.16




